
Le spectacle 
ON SE PLANTE est une série de spectacles tout public qui 

présentent des notions scientifiques rigoureuses avec 

humour et poésie. Le texte joue sur plusieurs niveaux de 

compréhension pour plaire aux plus jeunes et intéresser 

les adultes. Le spectacle est une balade en extérieur et 

s’adapte aux plantes présentes sur le lieu, faisant de 

chaque représentation une expérience unique. 

 

La Compagnie 
La compagnie On Sème développe depuis 2022 à 

Lausanne des projets à la croisée du théâtre, de l’écologie 

et de la médiation scientifique. Elle a été lauréate du 

Budget participatif de Lausanne en 2023 et fait une 

trentaine de représentations notamment pour la Fête de 

la Nature, la Caravane des Quartiers et le Jardin 

Botanique.  

  

  

La Balade Romantique 
Florian attend Iris pour un premier rendez-vous. Mais très 

vite, leur rencontre est perturbée par les plantes 

environnantes qui se mettent à parler. 

Tour à tour, elles livrent leurs visions de l’amour, souvent 

directes, parfois absurdes, toujours révélatrices des 

stratégies du vivant et… rarement adaptées aux relations 

humaines. 

Une balade théâtrale drôle et poétique, qui bouscule 

notre regard sur le vivant. 

 

Durée : 30 à 45 minutes. 

Distribution : 5 à 8 comédien·ne·s. 

 Lieu : extérieur (parc, jardin, urbain). 

 Jauge : adaptable. 

 Programmation : de mai à octobre. 

Une balade théâtrale à la 
rencontre des plantes qui nous 

entourent. 

──── 

Spectacle déambulatoire tout 
public, dès 4 ans. 

──── 

Proximité et interaction avec le 
public.  

──── 

Format léger, autonome et adapté 
à chaque site. 

──── 

Thématiques : nature, 
reproduction végétale, relations. 

──── 

Idéal pour festivals nature, fêtes 
locales, et programmation jeune 

public. 



« Tout le monde ne 
peut pas être aussi 
évolué qu’un 
pissenlit ! » 

 

Equipe associée : 

Séverine Lorrain, docteure ès 
sciences végétales, biologiste (UNIL) . 

 Jean-Gael Diserens, professeur de 
sciences et metteur en scène. 

 Sandrine Choquer, autrice et éditrice. 

 

Budget 
Le spectacle est proposé selon une tarification adaptée 
aux formats de diffusion et aux capacités des structures 
accueillantes. 

Tarifs indicatifs 

 1 représentation : 1’500 CHF 
 2 représentations (même journée) : 2’000 CHF 

 

Association On Sème  

Montchoisi 63 – 1006 Lausanne 

www.onseme.art 

mail : lesplantes@onseme.art 

Séverine Lorrain : +41 76 400 86 53 

 

 

Adaptabilité du projet 
Le spectacle étant conçu comme une forme modulable, 
des adaptations peuvent être envisagées en fonction 
des contextes et des attentes des partenaires : 

Formats adaptés (budget contraint) : 

 Version raccourcie du parcours. 
 Réduction du nombre de comédien·ne·s.  
 Ajustement du dispositif. 

Formats enrichis (projets spécifiques) : 

  Création de scènes sur mesure en lien avec le site 
  Intégration d’espèces locales ou emblématiques 
  Ecriture de séquences dédiées au territoire d’accueil 

 

Ancrage, impact et pédagogie 
Le spectacle valorise directement les espaces où il est 
joué, en mettant en lumière la biodiversité locale. 

 Sensibilisation douce aux enjeux écologiques. 
 Observation et valorisation du vivant de proximité. 
 Compréhension des mécanismes de reproduction. 
 Dispositif léger, faible impact matériel. 

 

Distribution : 

Variable selon les dates et les 
parcours choisis. 

. 

http://www.onseme.art/
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